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Traiteur Ruelle et fils

Menu de MARS 2019 ECOLE LES MARRONNIERS

Du 1 mars Du4au8 Du 1l au 15 Du 18 au 22 Du 25/2 au 29
L 11 St Germain 9 18crécy 9 25 Concombres 9
g v Pates a la sauce Filet de pouletl Cornettes 2 sauce
D A Vénitienne 2,1 compote fromage.volaille4,5
I C Gruyére rape4,5 Pdt Pudding vanille 4,5
A Flan vanille4,5 Créme vanille4,5
N
C
E
S (o (o
M 12Poireaux 9 19Brabangon 9 26Campagne 9
ﬁ Oiseau sans tétel Coquillettes sauce Boulettes1,4,5
D D Haricot beurre 1 Jambon champig 4,5 Sce tomates 1
I E Pommes nature Fromage rapé4,5 Riz
frangipane 4,5,7,10 Galette4,5,7,10 Biscuit 4,5,7,10
J 14Andalou 9 21 Tomates 9 28 Nigois 9
[EJ C Cordon bleu ou Pain viande 1,4,5 Réti de porc 1
D A nugget | Endives créme 4,5 Carottes |
I Poireaux.créme4,5 Pommes rissolées Purée 4,5
R Purée 4,5 Bananes équitables Fruit
N Pommes belges
A .
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L
v 1 Verrdurette 9 15Volaille9 22 Courgettes 9 29Verdurette 9
1131 filet dinde 1 Burger 1 Sauté provengal 1 Dindel
D Epinards créme 4,5 Carottes Chfleur créme 4,5
R Purée 4,5 printanicres1 Semoule pdt
I Yaourt sucré 4,5 Pommes sautées 1 Flan vanille 4,5 flan caramel4,5
1 Yaourt fruits4,5



